
 

 

 

 

 های گمنامآدرس جلسات حضوری و آنلاین الکلی 
 

 سیستان بلوچستان(  ـ هرمزگان  ) کرمان ـ 5ناحیه 

 19/12/1403تاریخ 

 

 ،طبقه منفی یک ،ساختمان سرو  25آدرس دفتر خدمات محلی : کرمان ،بلوار جهاد،نبش کوچه شماره 

 

 (   09135111338-03432736994) شماره تماس : 

 

 09139380073شماره ماندگار ناحیه : 

 



 

 

 لوکیشن آدرس  نماینده توضیحات  روز جلسه  ساعت برگزاری  نام گروه 

 6:00-5:00 آفرینش  1
روزه به جز  همه

 جمعه 
 احد  آقایان 

09134933261 

  -بعد از باغ بهرامی - 4کوچه -بلوار امیرکبیر -کرمان 

 داخل تکیه ابوالفضل 6سمت چپ جنوبی 

https://maps.app.goo.gl/BYGX
GKcMcKAhPKjf8 

2 
صبح  

 فرهنگ سرا
 رامین آقایان  جمعه شنبه تا   6:45-5:45

33428435091 

- جنب پمپ بنزین-خیابان خورشید-کرمان

 فرهنگسرای کوثر 

https://maps.google.com/?cid
=7895604562138588526&ent

ry=gps 

 بامداد پارس  3
 شنبهشنبه تا پنج 6:00-7:00

 حدیث  خانم ها و آقایان
09133329671 

- تماشاخانه هتل پارس- چهار راه فرهنگیان-کرمان

 گلفروشی کاکتوس-طبقه فوقانی 

https://maps.app.goo.gl/U9g
UZM6RnTWdgt3M7 

 جمعه  7:00-8

 صبح نشاط 4

 شنبه پنج تا   شنبه 6:00-7:00

 تقی خانم ها و آقایان
03910249209 

کرمان ـ بلوار جمهوری ـ چهارراه امیر کبیر ـ داخل  

 فنی حرفه ای ـ رستوران ماندگار

https://maps.google.com/?q=
Kerman+Province%2C+Kerma

Jomhouri+Blvd%2C+Ten%2C+
chnical+Training+Center&ftid=
0x3f0218ca65206db1:0x7622

99778c1de6a4&entry=gps 

 جمعه 7:30-9:00

 دانش صبح  5
 چهارشنبهشنبه تا   6:00-7:00

 نجمه خانم ها و آقایان
03713438091 

مسجد امام  -خیابان نارنج-خیابان زغال سنگ-کرمان

 حسین

 

 هاپنجشنبه 6:00-7:15

 میلاد  خانم ها و آقایان شنبه تا پنج شنبه 7:30ـ    6:30 صبح بوتیا 6
09131961713 

تکیه امام  -بوستان پدر 28زریسف نبش کوچه  -کرمان

 حسین

https://maps.app.goo.gl/EfJ6c
 SeNUEezhcfB7 

7 
صبح  

 طاهرآباد
7:30-6:30 
11:15-10:00 

 شنبه تا پنج شنبه
 جمعه 

 مسلم  خانم ها و آقایان
97057151309 

سمت راست  -14انتهای کوچه -بلوار جمهوری-کرمان

 داخل مهدیه امام زمان 

https://maps.google.com/?cid
=12438177890576623057&en

try=gps 

 محمد  خانم ها و آقایان سه شنبه  7:30ـ    6:30 باهنرشهرک  8
09122988908 

کرمان ـ شهرک باهنر ـ جنب پارک نظا م مهندسی ـ  

 تکیه جان نثاران 

https://maps.apple.com/?ll=3
0.298413,57.027323&q=Drop
ped%20Pin&_ext=EiYpgpgpAh
9LPkAxY6bH2teCTEA5fkN1um
tNPkBBSY3DxyyETEBQBA%3D

%3D&t=h 

 جلسه بازار 9

 شنبه تا پنج شنبه 7:00-8:00

 عرفان  خانم ها و آقایان
91361283460 

قطب   آرامگاه ـ   9کرمان ـ شریعتی ـ نبش کوچه 

 اولیاء
https://maps.app.goo.gl/1z7a

REYqFiFo7FpN7   9:00جمعه 8:00ـ 

https://maps.app.goo.gl/BYGXGKcMcKAhPKjf8
https://maps.app.goo.gl/BYGXGKcMcKAhPKjf8
https://maps.google.com/?cid=7895604562138588526&entry=gps
https://maps.google.com/?cid=7895604562138588526&entry=gps
https://maps.google.com/?cid=7895604562138588526&entry=gps
https://maps.app.goo.gl/U9gUZM6RnTWdgt3M7
https://maps.app.goo.gl/U9gUZM6RnTWdgt3M7
https://maps.google.com/?q=Kerman+Province%2C+Kerman%2C+Jomhouri+Blvd%2C+Technical+Training+Center&ftid=0x3f0218ca65206db1:0x762299778c1de6a4&entry=gps
https://maps.google.com/?q=Kerman+Province%2C+Kerman%2C+Jomhouri+Blvd%2C+Technical+Training+Center&ftid=0x3f0218ca65206db1:0x762299778c1de6a4&entry=gps
https://maps.google.com/?q=Kerman+Province%2C+Kerman%2C+Jomhouri+Blvd%2C+Technical+Training+Center&ftid=0x3f0218ca65206db1:0x762299778c1de6a4&entry=gps
https://maps.google.com/?q=Kerman+Province%2C+Kerman%2C+Jomhouri+Blvd%2C+Technical+Training+Center&ftid=0x3f0218ca65206db1:0x762299778c1de6a4&entry=gps
https://maps.google.com/?q=Kerman+Province%2C+Kerman%2C+Jomhouri+Blvd%2C+Technical+Training+Center&ftid=0x3f0218ca65206db1:0x762299778c1de6a4&entry=gps
https://maps.google.com/?q=Kerman+Province%2C+Kerman%2C+Jomhouri+Blvd%2C+Technical+Training+Center&ftid=0x3f0218ca65206db1:0x762299778c1de6a4&entry=gps
https://maps.app.goo.gl/EfJ6cSeNUEezhcfB7
https://maps.app.goo.gl/EfJ6cSeNUEezhcfB7
https://maps.google.com/?cid=12438177890576623057&entry=gps
https://maps.google.com/?cid=12438177890576623057&entry=gps
https://maps.google.com/?cid=12438177890576623057&entry=gps
https://maps.apple.com/?ll=30.298413,57.027323&q=Dropped%20Pin&_ext=EiYpgpgpAh9LPkAxY6bH2teCTEA5fkN1umtNPkBBSY3DxyyETEBQBA%3D%3D&t=h
https://maps.apple.com/?ll=30.298413,57.027323&q=Dropped%20Pin&_ext=EiYpgpgpAh9LPkAxY6bH2teCTEA5fkN1umtNPkBBSY3DxyyETEBQBA%3D%3D&t=h
https://maps.apple.com/?ll=30.298413,57.027323&q=Dropped%20Pin&_ext=EiYpgpgpAh9LPkAxY6bH2teCTEA5fkN1umtNPkBBSY3DxyyETEBQBA%3D%3D&t=h
https://maps.apple.com/?ll=30.298413,57.027323&q=Dropped%20Pin&_ext=EiYpgpgpAh9LPkAxY6bH2teCTEA5fkN1umtNPkBBSY3DxyyETEBQBA%3D%3D&t=h
https://maps.apple.com/?ll=30.298413,57.027323&q=Dropped%20Pin&_ext=EiYpgpgpAh9LPkAxY6bH2teCTEA5fkN1umtNPkBBSY3DxyyETEBQBA%3D%3D&t=h
https://maps.apple.com/?ll=30.298413,57.027323&q=Dropped%20Pin&_ext=EiYpgpgpAh9LPkAxY6bH2teCTEA5fkN1umtNPkBBSY3DxyyETEBQBA%3D%3D&t=h
https://maps.app.goo.gl/1z7aREYqFiFo7FpN7
https://maps.app.goo.gl/1z7aREYqFiFo7FpN7


 

 

10 
نگین خاص 

 آقایان 
 مجتبی آقایان  شنبه تا پنج شنبه 6:45-7:45

09222132331 
 امام حسین مسجد - والفجر شمالی -کرمان

https://maps.app.goo.gl/sJA8
xNRXduHCQNf3A   

 9:30-8:30 نور  11
روزهای زوج و 

 جمعه
 هلن  بانوان 

13554836109 
 18نبش کوچه -خیابان کمیل -کرمان

 

 مهدی  آقایان  جمعه 12:00ـ   11:00 ظهر آدینه  12
09137448919 

- بلوار جمهوری اسلامی چهار راه امیر کبیر -کرمان 

 رستوران ماندگار -داخل فنی حرفه ای  

https://maps.google.com/?q=
Kerman+Province%2C+Kerma

Jomhouri+Blvd%2C+Ten%2C+
chnical+Training+Center&ftid=
0x3f0218ca65206db1:0x7622

99778c1de6a4&entry=gps 

 8:30ـ    7:30 گروه جوانان 13
روزه غیر از  همه

 جمعه 
 شهرام  آقایان 

30165200109 

بلوار امام حسن ـ میدان امام حسن ـ کوچه  کرمان ـ 

 ـ مسجد امام حسن  11

https://maps.google.com/?q=
72P8%2BQWX%2C+Kerman%

C+Iran&ftid=0x3f0218b17ad2
be6cb:0xc8ed27e97aa2aa0c&

entry=gps 

 حافظیه  14

 همه روزه 15:00ـ   14:00

 علی آقایان 
93385916080 

 کوثر ـ  مسجد 10کوچه ـ    بلوار امام حسن -کرمان

https://maps.app.goo.gl/PTuS
 HQGswLGb6W2q6?g_st=ic 

 پنج شنبه ها  15:15ـ   14:00

 نادر  آقایان  روزهای فرد 8:00-7:00 وحدت  15
09301864651 

تهران، بعد از پل راه آهن جنب مسجد  جاده -کرمان

 خدیجه 

https://maps.app.goo.gl/1ehJ
ZCFEjAtz5vBn7?g_st=iw   

 الی بانوان  پنج شنبهشنبه تا   15:00-14:00 دریا بانوان  16
09194085854 

ـ     25و  23بین کوچه ـ   جهادکرمان ـ خیابان 

 زیرزمین ساختمان سرو-ساختمان سرو 

https://maps.app.goo.gl/x6FR
 mQL6C4WNiR9U9 

https://maps.app.goo.gl/sJA8xNRXduHCQNf3A
https://maps.app.goo.gl/sJA8xNRXduHCQNf3A
https://maps.google.com/?q=Kerman+Province%2C+Kerman%2C+Jomhouri+Blvd%2C+Technical+Training+Center&ftid=0x3f0218ca65206db1:0x762299778c1de6a4&entry=gps
https://maps.google.com/?q=Kerman+Province%2C+Kerman%2C+Jomhouri+Blvd%2C+Technical+Training+Center&ftid=0x3f0218ca65206db1:0x762299778c1de6a4&entry=gps
https://maps.google.com/?q=Kerman+Province%2C+Kerman%2C+Jomhouri+Blvd%2C+Technical+Training+Center&ftid=0x3f0218ca65206db1:0x762299778c1de6a4&entry=gps
https://maps.google.com/?q=Kerman+Province%2C+Kerman%2C+Jomhouri+Blvd%2C+Technical+Training+Center&ftid=0x3f0218ca65206db1:0x762299778c1de6a4&entry=gps
https://maps.google.com/?q=Kerman+Province%2C+Kerman%2C+Jomhouri+Blvd%2C+Technical+Training+Center&ftid=0x3f0218ca65206db1:0x762299778c1de6a4&entry=gps
https://maps.google.com/?q=Kerman+Province%2C+Kerman%2C+Jomhouri+Blvd%2C+Technical+Training+Center&ftid=0x3f0218ca65206db1:0x762299778c1de6a4&entry=gps
https://maps.google.com/?q=72P8%2BQWX%2C+Kerman%2C+Iran&ftid=0x3f0218b17adbe6cb:0xc8ed27e97aa2aa0c&entry=gps
https://maps.google.com/?q=72P8%2BQWX%2C+Kerman%2C+Iran&ftid=0x3f0218b17adbe6cb:0xc8ed27e97aa2aa0c&entry=gps
https://maps.google.com/?q=72P8%2BQWX%2C+Kerman%2C+Iran&ftid=0x3f0218b17adbe6cb:0xc8ed27e97aa2aa0c&entry=gps
https://maps.google.com/?q=72P8%2BQWX%2C+Kerman%2C+Iran&ftid=0x3f0218b17adbe6cb:0xc8ed27e97aa2aa0c&entry=gps
https://maps.google.com/?q=72P8%2BQWX%2C+Kerman%2C+Iran&ftid=0x3f0218b17adbe6cb:0xc8ed27e97aa2aa0c&entry=gps
https://maps.app.goo.gl/PTuSHQGswLGb6W2q6?g_st=ic
https://maps.app.goo.gl/PTuSHQGswLGb6W2q6?g_st=ic
https://maps.app.goo.gl/1ehJZCFEjAtz5vBn7?g_st=iw
https://maps.app.goo.gl/1ehJZCFEjAtz5vBn7?g_st=iw
https://maps.app.goo.gl/x6FRmQL6C4WNiR9U9
https://maps.app.goo.gl/x6FRmQL6C4WNiR9U9


 

 

17 
گنج خاص  

 آقایان 

15:30-16:30 
 پنج شنبهشنبه تا  

 )نیمه اول سال( 
 محسن  آقایان 

09133416703 

و    7بین کوچه  -جنب شیرینی خانواده-خیابان چمران

 مسجد تاریخی گنج  9

https://maps.app.goo.gl/iEgYr
 fxQZbjNVeYW8 

15:00-16:00 
 پنج شنبهشنبه تا  

 )نیمه دوم سال( 

 اسماعیل  خانم ها و آقایان پنج شنبهشنبه تا   16:30-15:30 رضوان  18
40290756091 

انتهای کوچه مسجد  -36بلوار رضوان، کوچه  -کرمان

 امیرالمومنین

https://maps.app.goo.gl/4Ph
mpUn5GDF7HMuQ8   

 عصر مشتاق  19
18:30-17:00 

همه روزه غیر از  
 آرش  خانم ها و آقایان سه شنبه 

09133972105 

-   4دانش  -خیابان دانش -شهرک مطهری   -کرمان

 یریه بابک زمینخ

https://maps.app.goo.gl/Kom
hbsbPDagPuZt87   

 سه شنبه ها 16:00-17:30

 امیر خانم ها و آقایان همه روزه  18:30-17:30 پارس 20
31411689091 

- تماشاخانه هتل پارس- چهار راه فرهنگیان-کرمان

 گلفروشی کاکتوس-طبقه فوقانی 

https://maps.app.goo.gl/U9g
UZM6RnTWdgt3M7 

 پروین  خانم ها و آقایان سه شنبه  19:00-20:15 کارمانیا  21
09152277034 

جنب پمپ گاز،سالن اجتماعات -میدان خواجو

 هنرستان هنرهای زیبا

https://maps.app.goo.gl/c3wJ
 MvJ5vEnTH7zw7?g_st=iw 

22 
پیوند 

 گواشیر 

20:00-21:15 
از شنبه تا 

 شنبهپنج
 آقایان 

 پیمان
09133405095 

،انتهای کوچه)نبش  36بلوار امام حسین،کوچه -کرمان

 (،مسجد النبی 10شهیدان ورزنده 

https://maps.google.com/?q=
 30.264055,57.049541 

 خانم ها و آقایان جمعه  18-19:15
جنب پمپ گاز،سالن اجتماعات -میدان خواجو

 هنرستان هنرهای زیبا

https://maps.app.goo.gl/c3wJ
 MvJ5vEnTH7zw7?g_st=iw 

 فرشته  بانوان  پنج شنبه   11:00-10:00 گنجعلی خان 23
30466817091 

 کرمان ،کاروان سرای گنجعلی خان 
 

https://maps.app.goo.gl/UMt
djcsmnhfafLE1A   

 

 20:45-19:30 گروه اندیشه  24
شنبه ـ دوشنبه ـ  

 چهارشنبه 
 محمد  خانم ها و آقایان

61456540913 

اجتماعات تکیه  کرمان ـ بلوار فردوسی ـ سالن 

 عباسعلی

https://maps.google.com/?q=
30.286503,57.064210&entry=

gps 

 21:15-20:00 همدلان 25

 
 همه روزه 

 
 فرخ خانم ها و آقایان

09135059195 

  -بعد از باغ بهرامی - 4کوچه -بلوار امیرکبیر -کرمان 

 داخل تکیه ابوالفضل 6سمت چپ جنوبی 

https://maps.app.goo.gl/BYGX
GKcMcKAhPKjf8   

 21:15-20 آوای بهبودی  26
دوشنبه و  

 شنبه سه
 علیرضا آقایان 

18406723091 
 کوثر ـ  مسجد 10کوچه ـ    بلوار امام حسن -کرمان

https://maps.app.goo.gl/PTuS
 HQGswLGb6W2q6?g_st=ic 

https://maps.app.goo.gl/iEgYrfxQZbjNVeYW8
https://maps.app.goo.gl/iEgYrfxQZbjNVeYW8
https://maps.app.goo.gl/4PhmpUn5GDF7HMuQ8
https://maps.app.goo.gl/4PhmpUn5GDF7HMuQ8
https://maps.app.goo.gl/KomhbsbPDagPuZt87
https://maps.app.goo.gl/KomhbsbPDagPuZt87
https://maps.app.goo.gl/U9gUZM6RnTWdgt3M7
https://maps.app.goo.gl/U9gUZM6RnTWdgt3M7
https://maps.app.goo.gl/c3wJMvJ5vEnTH7zw7?g_st=iw
https://maps.app.goo.gl/c3wJMvJ5vEnTH7zw7?g_st=iw
https://maps.google.com/?q=30.264055,57.049541
https://maps.google.com/?q=30.264055,57.049541
https://maps.app.goo.gl/c3wJMvJ5vEnTH7zw7?g_st=iw
https://maps.app.goo.gl/c3wJMvJ5vEnTH7zw7?g_st=iw
https://maps.app.goo.gl/UMtdjcsmnhfafLE1A
https://maps.app.goo.gl/UMtdjcsmnhfafLE1A
https://maps.google.com/?q=30.286503,57.064210&entry=gps
https://maps.google.com/?q=30.286503,57.064210&entry=gps
https://maps.google.com/?q=30.286503,57.064210&entry=gps
https://maps.app.goo.gl/BYGXGKcMcKAhPKjf8
https://maps.app.goo.gl/BYGXGKcMcKAhPKjf8
https://maps.app.goo.gl/PTuSHQGswLGb6W2q6?g_st=ic
https://maps.app.goo.gl/PTuSHQGswLGb6W2q6?g_st=ic


 

 

 وادی  27
16:00  -  17:00 

16:00-15:00 
 دوشنبه نیمسال اول 

 دوم دوشنبه نیمسال 
 محمدرضا  خانم ها و آقایان

36600700091 

جوپار ـ نزدیک دانشگاه های تک ـ روبروی کوه سه  

 شاخ

https://maps.google.com/?q=
30.042263,57.216655&entry=

gps 

28 
فروغ عشق  

 ماهان

 همه روزه 6:00-7:00

 علی خانم ها و آقایان
09179361760 

،روبروی آشپزخانه  8خیابان جمهوری،کوچه -ماهان

 صدف 

https://maps.app.goo.gl/H629
MrgpbxtjcqmBA?g_st=aw 

 
 

 روزهای تعطیل 7:00-8:00

 احسان خانم ها و آقایان همه روزه 18:00-19:00 اتحاد ماهان  29
09135050949 

،روبروی آشپزخانه  8خیابان جمهوری،کوچه -ماهان

 صدف 

https://maps.app.goo.gl/H629
MrgpbxtjcqmBA?g_st=aw 

 
 

30 
طلوع 

 آبادمحی 

 روزهای زوج  5:45-6:30

 محمد  آقایان 
74617610913 

 باقرالعلوم( محی آباد خیابان شهید مطهری )شهرک 

 انتهای خیابان تکیه قاسم ابن الحسن 

-edef-https://nshn.ir/rb_bhTU
 p 

7:00-8:00 
جمعه و روزهای  

 زوج تعطیل 

31 
رهایی محی  

 آباد

 نیمه اول

19:00-20:00 
 پارسا  آقایان  شنبهشنبه تا پنج 

09132965349 

 محی آباد خیابان شهید مطهری )شهرک باقرالعلوم( 

 انتهای خیابان تکیه قاسم ابن الحسن 

-edef-https://nshn.ir/rb_bhTU
 p 

 نیمه دوم  

17:00-18:00 

32 
چشمه امید  

 شاوا

 نیمه اول 

16-17 
 محمود  خانم ها و آقایان جمعه 

09115347740 
 حجت آباد جنب درمانگاه کوچه سلیمانی -جوپار

https://maps.app.goo.gl/AMd
 wEN2Zq2eJVJiA6 

 نیمه دوم 

15-16 

33 
امید شرف  

 آباد

 21- 20نیمه اول  
 محمدرضا  آقایان  شنبه تا پنج شنبه

93319102309 

متر بعد از چهار    50متری مطهری ـ   20شرف آباد ـ 

 کوچه اول ـ تکیه علی اصغر 

https://maps.app.goo.gl/wi
arKmAiBwk5Tan99 

 نیمه دوم  

19:30-20:30 

https://maps.google.com/?q=30.042263,57.216655&entry=gps
https://maps.google.com/?q=30.042263,57.216655&entry=gps
https://maps.google.com/?q=30.042263,57.216655&entry=gps
https://maps.app.goo.gl/H629MrgpbxtjcqmBA?g_st=aw
https://maps.app.goo.gl/H629MrgpbxtjcqmBA?g_st=aw
https://maps.app.goo.gl/H629MrgpbxtjcqmBA?g_st=aw
https://maps.app.goo.gl/H629MrgpbxtjcqmBA?g_st=aw
https://nshn.ir/rb_bhTU-edef-p
https://nshn.ir/rb_bhTU-edef-p
https://nshn.ir/rb_bhTU-edef-p
https://nshn.ir/rb_bhTU-edef-p
https://maps.app.goo.gl/AMdwEN2Zq2eJVJiA6
https://maps.app.goo.gl/AMdwEN2Zq2eJVJiA6
https://maps.app.goo.gl/wiarKmAiBwk5Tan99
https://maps.app.goo.gl/wiarKmAiBwk5Tan99


 

 

 اختیار آباد 34

20:00   -  21:00 
شنبه الی  

 چهارشنبه 
 حسن خانم ها و آقایان

09133996196 

ـ   14و   12آباد ـ  خیابان طالقانی ـ بین کوچه اختیار 

 مسجد امام علی

https://maps.google.com/?q=
Ekhtiarabad%2C+Kerman+Pro
vince%2C+Iran&ftid=0x3f018a
762ef0b13f:0xf62574483cf2b

5b7&entry=gps 10:00-9:00 صبح   جمعه 

  خانم ها و آقایان همه روزه 19:00-18:00 بوستان  35
تکیه  - 6جنب کوچه  - خیابان فتحعلی شاهی -کرمان

 ارادتمندان حضرت ابوالفضل 

 

 16:00-15:00 بانوان روشن  36
یک شنبه و سه 

 شنبه
 مریم  بانوان 

09139965536 
 ـ مسجد قطب اولیاء  9کرمان ـ شریعتی ـ نبش کوچه 

https://maps.app.goo.gl/1z7a
REYqFiFo7FpN7   

 یلدا  بانوان  روزهای فرد 9:00-8:00 بانوان آفتاب  37
05826440912 

تکیه  -جاده تهران بعدازچهارراه فیروزه-کرمان

 ابن الحسینعلی 

https://maps.app.goo.gl/YZw
 VPwbXvNi6PUGp7?g_st=ic 

 عالیه  بانوان  شنبهزوج پنج 11:00-10:00 روشن بانوان  38
09103785998 

بردسیر چهارراه بهجرد به طرف جاده بیدخان مهدیه  

 صاحب الزمان 

https://maps.app.goo.gl/LukB
3TVtgkfmhgnF7?g_st=iw   

 پوریا آقایان  شنبه شنبه تا پنح 14:00-13:00 ظهر نشاط 39
09139984390 

بیدخان مهدیه  بردسیر چهارراه بهجرد به طرف جاده 

 صاحب الزمان 

https://maps.app.goo.gl/LukB
3TVtgkfmhgnF7?g_st=iw   

https://maps.google.com/?q=Ekhtiarabad%2C+Kerman+Province%2C+Iran&ftid=0x3f018a762ef0b13f:0xf62574483cf2b5b7&entry=gps
https://maps.google.com/?q=Ekhtiarabad%2C+Kerman+Province%2C+Iran&ftid=0x3f018a762ef0b13f:0xf62574483cf2b5b7&entry=gps
https://maps.google.com/?q=Ekhtiarabad%2C+Kerman+Province%2C+Iran&ftid=0x3f018a762ef0b13f:0xf62574483cf2b5b7&entry=gps
https://maps.google.com/?q=Ekhtiarabad%2C+Kerman+Province%2C+Iran&ftid=0x3f018a762ef0b13f:0xf62574483cf2b5b7&entry=gps
https://maps.google.com/?q=Ekhtiarabad%2C+Kerman+Province%2C+Iran&ftid=0x3f018a762ef0b13f:0xf62574483cf2b5b7&entry=gps
https://maps.app.goo.gl/1z7aREYqFiFo7FpN7
https://maps.app.goo.gl/1z7aREYqFiFo7FpN7
https://maps.app.goo.gl/YZwVPwbXvNi6PUGp7?g_st=ic
https://maps.app.goo.gl/YZwVPwbXvNi6PUGp7?g_st=ic
https://maps.app.goo.gl/LukB3TVtgkfmhgnF7?g_st=iw
https://maps.app.goo.gl/LukB3TVtgkfmhgnF7?g_st=iw
https://maps.app.goo.gl/LukB3TVtgkfmhgnF7?g_st=iw
https://maps.app.goo.gl/LukB3TVtgkfmhgnF7?g_st=iw


 

 

 اتحاد  40
 7:30ـ    6:30
 9:00ـ    8:00

 شنبه پنج تا   شنبه

 جمعه
 سعید خانم ها و آقایان

09211408841 
 مسجد بازار- خیابان امامبردسیر ـ  

https://maps.app.goo.gl/dvYn
mAD5nWh83SBm9 

 امین خانم ها و آقایان جمعه ها  10:00-11:30 صبح امید  41
09120799560 

 داخل مجتمع فرهنگی اداره ارشاد-بردسیر

https://maps.app.goo.gl/Po8j
74riYszvj7sa7 

 امید بانوان  42

 نیمه اول

16-17:15 
روزهای زوج و 

شنبه و  سه

 شنبهپنج

 بانوان 
 مهلا 

22235786209 

راه گرکان مسجد امام موسی  بلوار معلم سهبردسیر ـ  

 ابن جعفر گرکان

https://maps.app.goo.gl/PTuS
HQGswLGb6W2q6?g_st=ic   

 نیمه دوم 

15-16:15 

   گروه نشاط 43

 همه روزه نیم سال اول 21:15ـ    20:00

 خانم ها و آقایان
 سجاد

09140330685 
 بردسیر ـ چهارراه فرهنگیان ـ مسجد المهدی 

https://maps.app.goo.gl/TEYy
2ZUi9H8pQuQZA 

 همه روزه نیم سال دوم  20:15ـ    19:00

 جواد خانم ها و آقایان همه روزه  19:00-20:15 گروه رهایی 44
09114355722 

بردسیر ـ  خیابان شهید خسروی ـ جنب شهرداری ـ  

 حسینه قمر بنی هاشم 

https://maps.app.goo.gl/sUVp
y5tfuDrirdhy8 

 امید  خانم ها و آقایان همه روزه  19:00-20:15 ندای آرامش  45
09168075295 

چهارراه بهجرد مسجد مدرسه شهید  بردسیر ـ  

 باقرزاده 

https://maps.app.goo.gl/1Pb5
CGY2PhAmhUvR7 

46 
هجین  

 بردسیر
 میلاد  آقایان  یک شنبه و جمعه  15:00-16:00

09135248560 

- 14نبش کوچه کشاورز -روستای هجینبردسیر ـ

 نمازخانه مدرسه شهید عباس هجینیاخل د

https://maps.app.goo.gl/XNET
 wrKNn2DGueyS7?g_st=iw 

 مصطفی خانم ها و آقایان شنبه پنج تا   شنبه 7:00ـ    6:00 طلوع صبح  47
39250850913 

 شهر بابک ـ  خیابان امام ـ طبقه بالای دکتر فردوس 

https://maps.app.goo.gl/tGjW
EG9GbNC2qMzs5 

https://maps.app.goo.gl/dvYnmAD5nWh83SBm9
https://maps.app.goo.gl/dvYnmAD5nWh83SBm9
https://maps.app.goo.gl/Po8j74riYszvj7sa7
https://maps.app.goo.gl/Po8j74riYszvj7sa7
https://maps.app.goo.gl/PTuSHQGswLGb6W2q6?g_st=ic
https://maps.app.goo.gl/PTuSHQGswLGb6W2q6?g_st=ic
https://maps.app.goo.gl/TEYy2ZUi9H8pQuQZA
https://maps.app.goo.gl/TEYy2ZUi9H8pQuQZA
https://maps.app.goo.gl/sUVpy5tfuDrirdhy8
https://maps.app.goo.gl/sUVpy5tfuDrirdhy8
https://maps.app.goo.gl/1Pb5CGY2PhAmhUvR7
https://maps.app.goo.gl/1Pb5CGY2PhAmhUvR7
https://maps.app.goo.gl/XNETwrKNn2DGueyS7?g_st=iw
https://maps.app.goo.gl/XNETwrKNn2DGueyS7?g_st=iw
https://maps.app.goo.gl/tGjWEG9GbNC2qMzs5
https://maps.app.goo.gl/tGjWEG9GbNC2qMzs5


 

 

48 
مهرشهر  

 بابک 
 حسین خانم ها و آقایان جمعه ها  13:00-12:00

09356441780 

خیابان -خیابان گلستان -مهرآباد -شهر بابک

 حسینیه امام هادی 7بهارستان 

https://maps.app.goo.gl/VtM
4PcW99ZdUXcZRA   

 13:00-14:00 شهرکهنه  49
هرروز غیر از 

 جمعه 
 پدرام  آقایان 

09133914735 
 مسجد جامع شهر کهنه - بلوار معلم-شهر بابک 

https://maps.google.com/?q=
Shahrebabak%2C+Iran&ftid=0
x3faa5e31bd2467cb:0x8b261

27e84649eed&entry=gps 

 17:00-18:00 باران بانوان  50
 پنجشنبهو  یک شنبه 

 سه شنبه
 راضیه بانوان 

09901895341 

- روبروی شورای شهر-میدان شوراشهر بابک ـ  

 بهزیستی سابق 

https://maps.app.goo.gl/SEex
 UUURXX3k38yC8 

 صادق  خانم ها و آقایان شنبه تا پنج شنبه 20:00-21:00 طراوت 51
09133932534 

  7عارف  -خیابان عارف-میدان شریک آباد-شهربابک

 انتهای کوچه مسجد امام سجاد

https://maps.app.goo.gl/ebR6
iDA1ZsK3T1mZ6   

 20-18:30 سعادت 52

سه  -یک شنبه

 شنبه 
 آقایان 

 مجتبی
40661026091 

حسینیه  -7کوچه -حسن آباد جنوبی -شهربابک

 شیرها

https://maps.app.goo.gl/dbH4
ibgNjMTfgkfg9 

 خانم ها و آقایان جمعه 

53 
نیروانا  

 شهربابک 
 امید  آقایان  روزهای زوج  19الی    18

13495644309 

سالن فرهنگی و هنری شهدا،  -شهدا میدان -شهربابک

 اتاق آذربغ

https://maps.app.goo.gl/ZsXu
 VG97toMVtXEXA 

https://maps.app.goo.gl/VtM4PcW99ZdUXcZRA
https://maps.app.goo.gl/VtM4PcW99ZdUXcZRA
https://maps.google.com/?q=Shahrebabak%2C+Iran&ftid=0x3faa5e31bd2467cb:0x8b26127e84649eed&entry=gps
https://maps.google.com/?q=Shahrebabak%2C+Iran&ftid=0x3faa5e31bd2467cb:0x8b26127e84649eed&entry=gps
https://maps.google.com/?q=Shahrebabak%2C+Iran&ftid=0x3faa5e31bd2467cb:0x8b26127e84649eed&entry=gps
https://maps.google.com/?q=Shahrebabak%2C+Iran&ftid=0x3faa5e31bd2467cb:0x8b26127e84649eed&entry=gps
https://maps.app.goo.gl/SEexUUURXX3k38yC8
https://maps.app.goo.gl/SEexUUURXX3k38yC8
https://maps.app.goo.gl/ebR6iDA1ZsK3T1mZ6
https://maps.app.goo.gl/ebR6iDA1ZsK3T1mZ6
https://maps.app.goo.gl/dbH4ibgNjMTfgkfg9
https://maps.app.goo.gl/dbH4ibgNjMTfgkfg9
https://maps.app.goo.gl/ZsXuVG97toMVtXEXA
https://maps.app.goo.gl/ZsXuVG97toMVtXEXA


 

 

54 
همدلان 

 شهربابک 
20:00-21:00 

همه روز به جز  

 جمعه 
 هادی خانم ها و آقایان

09131935923 

سالن فرهنگی و هنری شهدا،  -میدان شهدا -شهربابک

 سالن آمفی تئاتر 

https://maps.app.goo.gl/ZsXu
 VG97toMVtXEXA 

 همدلان انار 55

19:00-20:00 

 

 شنبه پنجشنبه تا  

 محمدرضا  آقایان  
09139910324 

بلوار آزادگان شمالی)بالا -یابان ابوذر غفاریخ-انار

 پاسگاه( حسینیه سید الشهدا

 
 

  

 صبح انار  56

 هرروز هفته  5:30-6:30

 حسن آقایان 
09132934091 

پشت هیئت عاشقان -خیابان شریعتی شمالی-انار

 مسجد جواد -کربلا

https://maps.app.goo.gl/DKzV
rU9CNsuxEbJw9 

 جمعه  9-10:15

57 
 بامداد

 زرند 
 سعید خانم ها و آقایان شنبه تا پنج شنبه 7:00-6:00

09388552397 

 قسمت پارکینگ سقاخانه -خیابان چمران-زرند

 ابوالفضل

https://maps.app.goo.gl/3Lyf8
 dqzMmpLkWKdA?g_st=ic 

 10:00-11:00 صبح طلوع   58
 جمعه ها 

 
 مجید  خانم ها و آقایان

09336523871 
 پارک شهید-بلوار تختی  -زرند

https://maps.app.goo.gl/t2yrP
 AC89JxNhbTQ8 

 اتحاد  59
 و دوشنبهشنبه   18:15ـ    17:00

 محمد  خانم ها و آقایان
09135987339 

 زرند ـ میدان امام سجاد ـ سالن اجتماعات سجادیه

https://maps.app.goo.gl/Apkhexz

T5EiExCtCA   

 بقیه روزهای هفته  18:30ـ    17:00

https://maps.app.goo.gl/ZsXuVG97toMVtXEXA
https://maps.app.goo.gl/ZsXuVG97toMVtXEXA
https://maps.app.goo.gl/DKzVrU9CNsuxEbJw9
https://maps.app.goo.gl/DKzVrU9CNsuxEbJw9
https://maps.app.goo.gl/3Lyf8dqzMmpLkWKdA?g_st=ic
https://maps.app.goo.gl/3Lyf8dqzMmpLkWKdA?g_st=ic
https://maps.app.goo.gl/t2yrPAC89JxNhbTQ8
https://maps.app.goo.gl/t2yrPAC89JxNhbTQ8
https://maps.app.goo.gl/ApkhexzT5EiExCtCA
https://maps.app.goo.gl/ApkhexzT5EiExCtCA


 

 

60 
  ظهر همدلان

 زرند 
 محمد  آقایان  شنبه تا پنج شنبه 15:30-14:30

09131424601 
 جنب پارکینگ سقاخانه-9خیابان چمران کوچه -زرند

https://maps.app.goo.gl/AB8TSS
7B3y5LDbhF9   

 سجاد آقایان  همه روزه  20:15-19 فانوس  61
09366250848 

کوچه شماره  -خیابان شهید عرب زاده-زرند

 Dicمرکز19

https://maps.app.goo.gl/Zjf1R
 w9eBkM6iNBB8 

62 
هدف عباس  

 آباد زرند 
 حسین آقایان  شنبه ها 17-18

09135866419 

مدرسه شهید شهرام    -معصوم 14خیابان  -عباس آباد

 فر

https://maps.app.goo.gl/DbYi
T74eDMPim1xw7   

63 
رهایی بانوان 

 زرند 
15:45-16:45 

ها و   شنبه

 چهارشنبه ها 
 مهدیه  بانوان 

09055940442 
 اجتماعات سجادیهزرند ـ میدان امام سجاد ـ سالن 

https://maps.google.com/?q=
30.053542,57.304070&entry=

gps  

64 
شهامت  

 بانوان 
 9:30ـ    8:00

یک شنبه ـ سه  

 شنبه ـ پنجشنبه 
 مریم  بانوان 

09134597896 

جیرفت ـ چهارراه کیلینیک دامپزشکی ـ  خیابان 

 هفت تیر غربی  ـ تالار باغ شیرین

https://maps.app.goo.gl/q5Eft
tV9ebnktLJ88 

65 
شاد زیستن 

 بم
 محسن  خانم ها و آقایان همه روزه  18:00-19:15

91334419890 

بلوار بسطامی آخر بلوار بوستان مالیات داخل -بم

 نمازخانه 
https://maps.app.goo.gl/bHFM3b

vAZYLpxVBV6  

 نخل بم 66
 روزهای فرد صبح   7الی    6

 سجاد خانم ها و آقایان
09218937051 

 روستای کروک -بم
https://maps.app.goo.gl/zrLeJ

 Z9jtRCVkwtp8?g_st=ic 

 جمعه صبح   10الی    9

 خانم ها و آقایان همه روزه  20:30-19 راین همدلان 67
 حمید 

09136144568 
 زیر زمین بانک مسکن -میدان شیر خدا-راین

https://maps.google.com/?q=
Kerman%2C+Kerman+Provinc
e%2C+Iran&ftid=0x3f021f4db
23f06bf:0x14ea837e264e5dd5

&entry=gps 

68 
طلوع 

 سیرجان 
 مرتضی خانم ها و آقایان همه روزه  21:00-22:00

09133473400 

سیرجان ـ چهاراره موحدی ـ کوچه اعلا ـ مسجد  

 قطبی ـ درب کوچ روبروی کارواش

https://maps.app.goo.gl/Ngsjg
W9FED3U8zz9A 

69 
صبح عشق  

 سیرجان 
 حسین خانم ها و آقایان شنبه تا پنج شنبه 7:00-6:00

09131979064 

مسجد  سیرجان ـ چهاراره موحدی ـ کوچه اعلا ـ  

 قطبی ـ درب کوچ روبروی کارواش

https://maps.app.goo.gl/Ngsjg
W9FED3U8zz9A 

https://maps.app.goo.gl/AB8TSS7B3y5LDbhF9
https://maps.app.goo.gl/AB8TSS7B3y5LDbhF9
https://maps.app.goo.gl/Zjf1Rw9eBkM6iNBB8
https://maps.app.goo.gl/Zjf1Rw9eBkM6iNBB8
https://maps.app.goo.gl/DbYiT74eDMPim1xw7
https://maps.app.goo.gl/DbYiT74eDMPim1xw7
https://maps.google.com/?q=30.053542,57.304070&entry=gps
https://maps.google.com/?q=30.053542,57.304070&entry=gps
https://maps.google.com/?q=30.053542,57.304070&entry=gps
https://maps.app.goo.gl/q5EfttV9ebnktLJ88
https://maps.app.goo.gl/q5EfttV9ebnktLJ88
https://maps.app.goo.gl/bHFM3bvAZYLpxVBV6
https://maps.app.goo.gl/bHFM3bvAZYLpxVBV6
https://maps.app.goo.gl/zrLeJZ9jtRCVkwtp8?g_st=ic
https://maps.app.goo.gl/zrLeJZ9jtRCVkwtp8?g_st=ic
https://maps.google.com/?q=Kerman%2C+Kerman+Province%2C+Iran&ftid=0x3f021f4db23f06bf:0x14ea837e264e5dd5&entry=gps
https://maps.google.com/?q=Kerman%2C+Kerman+Province%2C+Iran&ftid=0x3f021f4db23f06bf:0x14ea837e264e5dd5&entry=gps
https://maps.google.com/?q=Kerman%2C+Kerman+Province%2C+Iran&ftid=0x3f021f4db23f06bf:0x14ea837e264e5dd5&entry=gps
https://maps.google.com/?q=Kerman%2C+Kerman+Province%2C+Iran&ftid=0x3f021f4db23f06bf:0x14ea837e264e5dd5&entry=gps
https://maps.google.com/?q=Kerman%2C+Kerman+Province%2C+Iran&ftid=0x3f021f4db23f06bf:0x14ea837e264e5dd5&entry=gps
https://maps.app.goo.gl/NgsjgW9FED3U8zz9A
https://maps.app.goo.gl/NgsjgW9FED3U8zz9A
https://maps.app.goo.gl/NgsjgW9FED3U8zz9A
https://maps.app.goo.gl/NgsjgW9FED3U8zz9A


 

 

70 
هشیاری 

 سیرجان 
 سامان  خانم ها و آقایان شنبه تا پنج شنبه 13:00-14:00

32456264091 

سیرجان ـ چهاراره موحدی ـ کوچه اعلا ـ مسجد  

 قطبی ـ درب کوچ روبروی کارواش

https://maps.app.goo.gl/Ngsjg
W9FED3U8zz9A 

71 
امید  

 سیرجان 
 بانوان  یکشنبه و سه شنبه  17:00-16:00

 اعظم
09137462741 

مسجد  -بلوار دکتر صادقی چهار راه موحدی -سیرجان

 قطبی داخل کوچه درب روبروی کارواش 

https://maps.app.goo.gl/Ngsjg
W9FED3U8zz9A 

 طلوع راور 72
 همه روزه 20:15-19:00

 مهدی  آقایان 
13397828809 

 مدرسه نیایش-ابتدای خیابان قدس-راور

https://maps.app.goo.gl/cfirV
 8FDMkA39U7VA 

 جمعه 9:00-8:00

73 
آرامش  

 بانوان راور 
 مریم  بانوان  روزهای زوج  17:30-18:30

09139549729 
 مدرسه نیایش-قدسابتدای خیابان -راور

https://maps.app.goo.gl/cfirV
8FDMkA39U7VA 

زاهدان  74
A.A. 

 مهدی  آقایان  شنبه تا پنج شنبه 19:30-18:00
91524756480 

ساخت ششم  ساختمان درحال  37بزرگمهر -زاهدان

 سمت راست 

 

75 
معجزه  

 ایرانشهر 
 خانم ها و آقایان هر روزه 19:00-20:30

 شهرام 
52113762091 

- 4آرامگاه سید مهدی خیابان فردوسی -ایرانشهر

 5یابان معلم خ

 

76 
عشق و ایثار 

 میناب
 محمد  آقایان  دوشنبه ها 20:00-19:00

17365109109 

- دهستان سرمست جنب درمانگاه-میناب- هرمزگان 

 دبیرستان دکترحسابی 

 

77 
صبح نشاط  

 بندر عباس
 حسین خانم ها و آقایان شنبهشنبه تا پنج   7:30-8:30

09131953023 

میدان صادقیه به سمت خیابان - بندرعباس-هرمزگان 

سمت چپ روبروی دکه پلیس کتابخانه احمد  -طلوع

 خمینی

https://maps.app.goo.gl/fFYX
5V2Ej49js9sT7 

 فانوس بندر  78
19:30-18:00 

21:30-20:00 

 دوشنبه 

 جمعه - سه شنبه
 محمد  خانم ها و آقایان

00067550091 

روبرو بانک -بندرعباس شهرک توحید-هرمزگان 

 باشگاه فانوس-صادرات

https://maps.app.goo.gl/zYnd
JC8bUYdnB9486   

79 

بانوان 

 مروارید 

 بندر عباس

 آزاده  بانوان  روزهای زوج 15:30-16:30
09173692513 

چهارراه خانه نان جنب پیتزا  - بندرعباس-هرمزگان 

 4واحد   2پرتقال ساختمان انیل طبقه  

 

https://maps.app.goo.gl/NgsjgW9FED3U8zz9A
https://maps.app.goo.gl/NgsjgW9FED3U8zz9A
https://maps.app.goo.gl/NgsjgW9FED3U8zz9A
https://maps.app.goo.gl/NgsjgW9FED3U8zz9A
https://maps.app.goo.gl/cfirV8FDMkA39U7VA
https://maps.app.goo.gl/cfirV8FDMkA39U7VA
https://maps.app.goo.gl/cfirV8FDMkA39U7VA
https://maps.app.goo.gl/cfirV8FDMkA39U7VA
https://maps.app.goo.gl/fFYX5V2Ej49js9sT7
https://maps.app.goo.gl/fFYX5V2Ej49js9sT7
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80 
همدلان 

 بندرعباس
20:00-21:00 

یک شنبه و 

 چهارشنبه 
 آزاده  خانم ها و آقایان

09173692513 

شهرک توحید گوشه پارک  -بندرعباس-هرمزگان

 شورا 

 

81 
مشتاق  

 بندرعباس
 سعادت خانم ها و آقایان روزهای فرد 19:30-20:30

09171583137 

گلشهر  -بلوار امام خمینی-بندرعباس-هرمزگان 

 داخل زمین ورزشی-پشت پمپ بنزین بلال-جنوبی 

https://maps.app.goo.gl/tM2
QmcnVPH5udk7h9 

82 
نشاط 

 هنگویه
 علی خانم ها و آقایان روزهای زوج  19:00-20:00

09177688457 

شهرستان بستک شهر هنگویه بالای -هرمزگان

 ساختمان مکتبخانهورزشگاه 

https://maps.app.goo.gl/xy1G
xJvhU8LULTRV8   

83 
 راه نجات

 صوغان 
 احسان خانم ها و آقایان همه روزه  19:00-20:15

09134454580 
 جهاد کشاورزی قدیم-سرخان-صوغان

https://maps.app.goo.gl/uNe
UrVX9QsVjZJ1s7 

84 
همدلان 

 بافت
 مسعود  خانم ها و آقایان همه روزه  19:00-20:00

09140559017 
 حسینیه ارشاد-طالقانی شرقی -بافت

https://maps.app.goo.gl/mZP
DqqHc1PeBrtHV9    

85 
پیام امید  

 کیش 
21-22:30 

روزهای زوج و  

 جمعه 
 علیرضا آقایان 

09301679687 

کیش،میدان ساحل،جنب هتل شایان و جنب  جزیره 

 ایستگاه تله کابین،اسکله تفریحی،داخل نمازخانه 

https://maps.app.goo.gl/7MV
 9pYRXosGGG3nB6 

86 
ستارگان  

 کویر
20:00-21:00 

زوج و  روزهای 

 شنبهپنج
 روستای دولت آباد بوم گردی نخلستان کویر -شهداد    خانم ها و آقایان

https://maps.app.goo.gl/y6iW
3LZmBXNURhyj7?g_st=iw   

https://maps.app.goo.gl/tM2QmcnVPH5udk7h9
https://maps.app.goo.gl/tM2QmcnVPH5udk7h9
https://maps.app.goo.gl/xy1GxJvhU8LULTRV8
https://maps.app.goo.gl/xy1GxJvhU8LULTRV8
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https://maps.app.goo.gl/mZPDqqHc1PeBrtHV9
https://maps.app.goo.gl/mZPDqqHc1PeBrtHV9
https://maps.app.goo.gl/7MV9pYRXosGGG3nB6
https://maps.app.goo.gl/7MV9pYRXosGGG3nB6
https://maps.app.goo.gl/y6iW3LZmBXNURhyj7?g_st=iw
https://maps.app.goo.gl/y6iW3LZmBXNURhyj7?g_st=iw


 

 

87 
طلوع 

 ایرانشهر 
 بقعه متبرکه سید مهدی )ع(  5خیابان معلم -ایرانشهر   روزهای زوج  7:00-8:00

 

88 
آنلاین  

 کریمان
 امیرمشتاق  خانم ها و آقایان جمعه و دوشنبه  21:00

39625433409 

 Zoomنرم افزار 

Id:81393175236 

Passcode:060678 

 

89 
آنلاین بانوان  

 استان کرمان
 شهرزاد بانوان  روزهای زوج  8:30-7:30

09133770240 

 Zoomنرم افزار 

ID:9139380073                                            

Passcode:AA1935 

 

90 
آنلاین  

 طراوت
 سعید خانم ها و آقایان جمعه ها   10:00-11:30

09137834352 

 Zoomنرم افزار 

ID:9139380073                                            

Passcode:AA1935 

 

 معین  ها و آقایانخانم همه روزه  8:00-6:30 آنلاین آنتالیا 91
13099872409 

 Zoomنرم افزار 

ID:6322826458                                            

Passcode:AA 

 

92 
انگلیسی  

 زبان 
 مهدی  خانم ها و آقایان شنبه ها 21:00-22:00

09132982485 

 Zoomنرم افزار 

Id:81393175236                                            

Passcode:060678 

 

 

طلوع 

سیرجان 

 )هیبریدی( 

 پنجشنبه   21:00-22:15

  

 Zoomنرم افزار 

ID:4810884196                                            

Passcode:53kNSY 

 

 شنبه  21:00-22:15
 Zoomنرم افزار 

ID:9139380073                                            

Passcode:AA1935 

 

صبح نشاط  

بندر 

 )هیبریدی( 

   شنبه هایک 8:30-7:30
 Zoomنرم افزار 

ID:9139380073                                            

Passcode:AA1935 

 

 

راه نجات 

صوغان  

 )هیبریدی( 

   پنجشنبه ها 19:00-20:15
 Zoomنرم افزار 

ID:9139380073                                            

Passcode:AA1935 

 



 

 

 

  

 
هیبریدی  

 کارمانیا 
  خانم ها و آقایان سه شنبه ها 20:30-19:00

 Zoomنرم افزار 

ID:9139380073                                            

Passcode:AA1935 

 


