
 نام 
 گروه 

 ساعت 
 جلسه 

 ی روزها
 هفته

 آدرس 
 محل 
 جلسه 

 وشماره   نام لوکیشن 
 نماینده 

 صبح
 امید

07:00 
 یال

08:00 

 هرروز 
 بجز  هفته

 جمعه 

 یخسازي  رشت 
 جهاد  بسمت
 صاحب   مسجد
 پاسکیاب الزمان

https://nshn.ir/sb
WNDhVBdxjq 

 اری ماز
09111383110 

 بهرنگ
09115438842 

 صبح
 رودباري 

7:30 
 یال

8:30 

 هرروز 
 بجز  هفته

 جمعه 

 رودباري  رشت 
 الهادي  مسجد

https://nshn.ir/7b
WqhvYBJ2gs 

 صمد
09362040549 

 رحمان
09117664898 

 اتحاد،
 بهبودي،
 خدمت 

19:30 
 یال

21:00 

 هرروز 
 بجز  هفته

 پنجشنبه

 شهرك  رشت 
 معلولین)  آرامش
 کوچه ( سابق
 حسینیه  جانباز

 ( ع ) ابوالفضل 

https://nshn.ir/Qb
WwAdeBd416 

 مهدي
09113328691 

 ری ام
09307675312 

 اتحاد
 پارك
 شهر

19:30 
 یال

20:30 

 روز  هر
 هفته

 نماز  شهر پارك
 اي  شیشه   خانه

https://nshn.ir/rbW
ql5GBJJFu 

 کوروش 
09388647542 

 ن ی مع
09338036830 

 ایمان 
 انزلی

19:00 
 یال

20:30 

 شنبه
 دوشنبه 
چهارشن 

 به
 شنبه پنج

 بلوار  انزلی
 پاسداران

 پارك نمازخانه
 بادي

https://nshn.ir/2bL
LE0yB5X8_ 

 لادی م
09119898875 

 آرامش 
 بانوان 

13:00 
 یال

14:30 

 شنبه
 دوشنبه 
چهارشن 

 به

 چهارراه  رشت 
 بهزیستی پرستار

https://nshn.ir/c3s
bWqxdIBJyTx 

 خط ماندگار
09058370760 

 امید
 عصر
 بانوان 

17 
 یال

18:15 

 یکشنبه
 شنبه   سه

 ایام بجز
 تعطیل

 منظریه  رشت 
 بانوان پارك

 منظریه 

https://nshn.ir/21r
MYBJ0sV-bWw 

 شماره ماندگار 
09939758771 

 ن ی مت 
 صنم

 19:30 آسایش 
 یال

21:00 

 هرروز 
 هفته

 رشت 
 جیرده   جاده

 ده - 7 آسایش
 عبادي  متري
 2 کوچه نبش

https://nshn.ir/Qb
W0umpBdtzO 

 مهدي
09017955064 

 مهدي
09333423751 

 امید
 پارك
 بازار

 لنگرود

18 
 یال

19:30 

 ،  شنبه
  شنبه  سه

، 
 شنبه پنج

 نماز  ، لنگرود
 پارك  ، خانه
 لنگرود  بازار

https://nshn.ir/rbW
uh3GBDsO9 

 ناصر
09116184696 

 سجاد 
09113417930 

 بانوان 
 خزر 

16:00 
 یال

17:45 

 شنبه   سه
 و
 شنبه پنج

 پارك ، انزلی
 ساحلی 
 داخل  پاسداران،

 نمازخانه

https://nshn.ir/2bL
LE0yB5X8_ 

 سارا 
09037281215 

 09362740616:   کمیته تلفن شماره
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 نام 
 گروه 

 ساعت 
 جلسه 

 ی روزها
 هفته

 آدرس 
 محل 
 جلسه 

 وشماره   نام لوکیشن 
 نماینده 

 بوستان
 ملت

19:00 
 یال

20:30 

 هرروز 
 هفته

 پارك رشت 
 نمازخانه  ملت

 اي  شیشه

https://nshn.ir/5
4sbW6eUYBJtp

4 

 ما ی ن 
09118182696 

 د ی فرش
09116176963 

 پارك
 مفاخر

21:00 
 الی

22:30 

 هرروز 
 هفته

 رشت 
 شهریاران

 نماز داخل 
 پارك  خانه

 مفاخر

https://nshn.ir/e
brbW3oSIBduJ3 

 ثاقی م ندهی نما
09046567263 

 دی البدل سع یعل
09021315718 

 19:00 دانشجو 
 یال

20:30 

 هرروز 
 هفته

 رشت 
 یخسازي 

 دانشجو  پارك
 نمازخانه

https://nshn.ir/
QbW3s8IBdLvX 

 یمجتب 
09918661044 

 د ی فرش
09190074036 

 ظهر 
 سفالی

14:00 
 یال

15:30 

 روز  هر
 بجز  هفته

 جمعه 

 رشت 
 قلی  کمربندي

 بعثت خ  پور
 امام  مسجد
 ( ع ) حسین

https://nshn.ir/3
2rbW6Aw0BJch

1 

 یمرتض
09119342750 

 رضا 
09114624155 

 نجات 
 یافتگان 

19:30 
 یال

21:00 

 هرروز 
 هفته

 رودباري  رشت 
 الهادي  مسجد

https://nshn.ir/r
bWqhJIBJ2oF 

 محمدرضا 
09940987905 

 نی آر
09118251058 

 18:30 همدلان
 یال

20:00 

 هرروز 
 هفته

 رشت 
 کوي  پور  قلی

 حسینی
 دوم  مسجد

 ( ع ) ابوالفضل 

https://nshn.ir/2
bWIvI_BdUsq 

 احمد
09363049137 

 انی شا
09017714645 

 19:00 رویش 
 یال

20:30 

 هرروز 
 هفته

 پیربازار رشت 
 اکبري  نوخاله 

 کوچه 
 مغازه  مخابرات

 اکبرزاده

https://nshn.ir/r
bL8rKWBFgUe 

 دی سع
09117567488 

 احمد
09034680546 

 18:30 نجات  راه
 یال

20:00 

 هرروز 
 هفته

 رشت 
 عراق  پل

 گاراژ  داخل 
 سنگر -رشت 

https://nshn.ir/c
8vbW3YePBV_H

z 

 دی مج
09111368891 

 بهرام
09112469821 

 وحدت 
 شفت 

18:00 
 الی

19:30 

 شنبه
 دوشنبه 

 چهارشنبه 
 شنبه 5

 باشگاه  شفت
 تختی

https://nshn.ir/d
crbW4O9WBBS

mI 

 نادر
09113356551 

 ری ام
09112303417 

 نجات  راه
 ماتک

19:30 
 الی

21:00 

 یکشنبه
 شنبه   سه
 شنبه5

 ،  بازار  جمعه
 ،  بالا ماتک
 مغازه  جنب

 جعفرنژاد

https://nshn.ir/2
bWK1D2B5JYC 

 حسن 
09115447260 

 ری ام
09118390401 

 09362740616 :  کمیته تلفن شماره
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 09362740616:   کمیته تلفن شماره

 

 

 نام 
 گروه 

 ساعت 
 جلسه 

 ی روزها
 هفته

 آدرس 
 محل 
 جلسه 

 وشماره   نام لوکیشن 
 نماینده 

 مسیر
 بهبودي

19 
 یال

20:30 

 روز  هر
 هفته

 راه   چهار  شفت
 نجفی

https://nshn.ir/
QbWRmaPBBO

Gp 

 ی مصطف
09119362810 

 صائم
09112394513 

 وحدت 
 صبح
 ملت

10:00 
 یال

11:30 

 صبح
 جمعه 

 رشت 
 داخل  ملت پارك
 شیشه   خانه نماز

 اي 

https://nshn.ir/5
4rbW6eUPBJtpJ 

 فرهاد
09116010191 

 محمد
09915277242 

 10:00 ی همبستگ
 یال

11:30 

 صبح
 جمعه 

 پارك رشت 
 نمازخانه  دانشجو

https://nshn.ir/
QbW3rNQBdLra 

 محمد
09011468060 

 اری مه
09046516148 

 10:00 شی ای ن 
 یال

11:30 

 صبح
 جمعه 

 نماز  شهر پارك
 اي  شیشه   خانه

https://nshn.ir/9
92bWqlJIBJJGC 

 کامران
09028883387 

 بهادر
09395866753 

 مختلط 
 مهاجر

22:00 
 یال

23:00 

 ،  شنبه
 ،  دوشنبه

 چهارشنبه 

https://join.freec
onferencec 

all.com/moohaaj
eraa 

 ثمی و م دی رش 
09119342894 

 19:00 چابکسر
 الی

20:30 

 و  شنبه،
 دوشنبه 
 مختلط 

 گل  پلاژ چابکسر
 محل  سرخ

 نمازخانه

https://nshn.ir/7
bWZHaPxhRsB 

 یعل
09129452494 

 البدل عباس  یعل
09116605480 

 ظهر 
 رهایی
 معلولین

13 
 یال
 عصر  14

 یکشنبه
 شنبه   سه

 پنجشنبه

 معلولین  ، رشت 
 ،  جانباز کوچه  ؛،

 معلولین  پایگاه

https://nshn.ir/s
bWwAGpBd4vz 

 محمد
09393813631 

 لی اسماع
09112368965 

 رهایی
 فومن 

19 
 یال

20:30 

 شنبه
 دوشنبه 

 چهارشنبه 

 بلوار  ، فومن
 جنب  ، کاشانی
 شهید  مدرسه 

 حاجتی 

https://nshn.ir/r
kGBWMbr-bW9 

 س ی ادر
09034279585 

 لادی م
09307634864 

 صداي نجات 
 ماندارابی سل

21:00 
 الی

22:30 
 

 شنبه
 تا

 چهارشنبه 

 خیابان  ، رازي   فلکه
 محله  ، فومنی شیون

 مسجد  ، سلیمانداراب
 سلیمانداراب

https://nshn.ir/7
7sbWwAspBdm

hn 

 دی حم
09119369476 

 مان ی ا
09398582023 

 رامسر 
AA 

19:00 
 یال

20:30 

 یکشنبه
 شنبه   سه

 مختلط 

 ،  فرودگاه  ، رامسر
 شهید  کوچه 
 ،(البسکو )غفاري

 شهید  مدرسه 
 طالقانی

https://nshn.ir/3
a7bfmVtQxZSMi 

 دی رش
09115149353 

 جواد 
09111461043 
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