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 093۶55۶4074   :            ۱۶ناحیه  .A.Aها شماره ماندگار کمیته آنلاین و آدرس 

 لوکیشن   آدرس نماینده  توضیحات  روز جلسه ساعت برگزاری  نام گروه 

2۱0 
 رقش

گروه بهبودی  

 ساری 

20:00–  
2۱:30 

شنبه ـ دوشنبه ـ 
 چهارشنبه 

برای  

 همه

 علی

09۱۱35۱۱89۶ 
https://nshn.ir/7bfXhHG صاحب الزمان ساری ـ ترکی محله مسجد حضرت 

F42tm 
 

2۱۱ 

 رقش

 -20:00 ی گروه وحدت سار

2۱:30 

  یبرا ـ سه شنبه  کشنبهی

 همه

 محمد باقر 

09058479094 

-کنار اداره پسماند-یجنوب   یکمربند  یـ انتها   یسار

 ی محمد تلوباغ  هینحسی–  نگیبعد از سورت-تلوباغ  یروستا

https://nshn.ir/sbfgwP_F

MwHH 
 

 مسیر گروه  2۱2

 هوشیاری 

۱9:00 –

20:30    

 برای   پنج شنبه 

 همه

 کمیل

09۱۱390785۱ 

https://nshn.ir/rbfxH8NF هلال احمر -ایستگاه گرگان  -بهشهر

tF9r 

  - ۱8:00 گروه ازادی  2۱3

۱9:30 

برای   جمعه           

 همه

 نماینده موقت : 

0935۶28۶984 

بعد از استوک -تونزخاخیابان نا-بعد از مسکن مهر-نکا

 ولوو احمدی 

https://nshn.ir/rbfQGa

NF9DdH 

3۱0 
شرق  

 مرکزی 

گروه راه نجات  

 قائم شهر

2۱:00– 
22:30 

یکشنبه ـ سه شنبه ـ  
 پنجشنبه 

  یبرا

 همه

 امیر 

09355۱25۱50 
طبقه  –باشگاه تختی  –خیابان تهران  –شهر  مقائ

 همکف 

https://nshn.ir/sb1txK5F

Gs1R 

3۱3 
رق ش

 مرکزی 

 -20:00 گروه امید بابل
2۱:30 

 دوشنبه   -شنبه 
 چهارشنبه 

برای  

 آقایان

 امید 

09۱۱9۱07۶22 
ps://nshn.ir/06rbfZ2oehtt بابل نماز خانه پارک نوشیروانی 

FLGxv 

3۱2 
رق ش

 مرکزی 

 

 گروه طلوع آگاهی  

 بابل 

۱9:00–  
20:30 

-یکشنبه ـ سه شنبه
 چهارشنبه 

 جمعه 

  یبرا

 همه

 اکبر 

093352۶3044 
قهوه   زیر پل هوایی ۶نبش ارشادبابل ـ موزیرج  ـ 

 اندی 

https://nshn.ir/7bfgNOO

FWnSC 

3۱۱ 
رق ش

 مرکزی 

 

 گروه نجات بابلسر 

 

۱4:00- 

۱5:30 

 دوشنبه  -شنبه

 چهارشنبه 

 

  یبرا

 همه

 یونس

09۱5520۶3۱8 

  – 24و22بین پاسداران -خیابان پاسداران-بابلسر

 سالن اجتماعات  –کتابخانه شهید ابراهیم صالحی 

rbfFMFhttps://nshn.ir/79

5FfNlv 
 

3۱5 
 شرق

 مرکزی 

 گروه بانوان  

 بابل

۱3:00- 

۱4:30 

 اکرم  بانوان  شنبه  

09۱۱594۱۶05 

قهوه   زیر پل هوایی ۶نبش ارشادبابل ـ موزیرج  ـ 

 اندی 

https://nshn.ir/7bfgNOO

FWnSC 
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4۱3 
غرب  

 مرکزی 

 -۱2:00 بانوان آمل  نشاط

۱3:30 

 آدریانا  بانوان  یکشنبه 

09۱9539838۶ 

طبقه پایین  –قائم  قدیم  پاساژ-آمل ـ میدان قائم

 75پلاک  –

https://nshn.ir/d2sb16G3

_F_ITq 
 

4۱2 
رب  غ

 مرکزی 

 - 7:30 گروه صبح  آمل
8:30  

هر روز به جز جمعه ها  
 ی رسم لاتیو تعط

  یبرا

 همه

 حسین 

09374470389 
–طبقه پایین  –قائم قدیم پاساژ -آمل ـ میدان قائم

 75پلاک  

https://nshn.ir/d2sb16G3

_F_ITq 
 

4۱۱ 
غرب  

 مرکزی 

–۱9:00  گروه بهار آمل

20:30 
هر روز به جز جمعه ها  

 تعطیلات رسمی و 
    یبرا

 همه

    حجت

09۱5۱200250 
–طبقه پایین  –قائم قدیم پاساژ -آمل ـ میدان قائم

 75پلاک  

 

https://nshn.ir/d2sb16G3

_F_ITq 
 

4۱4 
غرب  

 مرکزی 

 -۱4:00 روز گروه نیایش نیم
۱5:30 

  یبرا الی پنج شنبه  شنبه 

 همه

 زرتشت 

09352۱54۱43 
–  نپایی طبقه–قائم  میپاساژ قد-قائم دانیآمل ـ م

75  پلاک  

 
https://nshn.ir/d2sb16G3

_F_ITq 
 

4۱5 
   غرب

 مرکزی 

 گروه 

 آرامش 

۱8:00- 
۱9:30 

 سه شنبه -شنبه  یک
 پنج شنبه 

 برای  

 همه

 محمد 

09۱250333۶4 
-پرنا سقف-شهرک صنعتی نعمت آباد-چمستان

طبقه دوم - 2پلاک  

https://maps.app.goo.gl/d

LnC9VZDtyHxhqQG6 

5۱0 
 رب غ

گروه رهایی  

 چالوس 

۱7:00– 
۱8:30 

 یکشنبه 
 جمعه 

  یبرا

 همه

 مهدی

093۶594۱9۶0 
اجتماعات  ـ سالن   رضایوسف چالوس ـ آرامستان  https://nshn.ir/rbfLyR_xi

Iqs 

5۱۱ 
 رب غ

 –۱8:00 عباس آباد گروه 
۱9:30 

 شنبه و چهارشنبه 
 

  یبرا

 همه

مهسا 

09۱۱439۶892 
عباس آباد روبروی جهاد کشاورزی کوچه گل کو بعد از  

 اداره گاز  مدرسه شهید عباسی 

https://nshn.ir/sbfJKP_x

BDeg 

5۱2 
 رب غ

گروه )تنکابن(  

 شهسوار 

۱8:00– 
۱9:30 

یکشنبه ـ سه شنبه ـ  
 و جمعه  پنجشنبه

  یبرا

 همه

 جواد

09۱۱9907002 
نمازخانه داخل   –تنکابن )شهسوار(ـ شهرک کریم آباد 

 پارک

https://maps.app.goo.gl/

RPpyVDuoLvKD48Vd7 
 

5۱3  
 رب غ

 گروه بانوان 

 شهسوار  

۱۶:00- 
۱7:00 

برای  سه شنبه  

 بانوان 

 آرزو  

0938۱595200 
  داخل نمازخانه –آباد  میتنکابن )شهسوار(ـ شهرک کر

 کپار

https://maps.app.goo.gl/

RPpyVDuoLvKD48Vd7 

 

5۱4 

 رب غ

 گروه صبح 

 شهسوار 

07:30 -

08:30 

 دوشنبه شنبه و

 پنج شنبه  

برای  

 همه

 علی

09390095949 

  داخل نمازخانه –آباد  میتنکابن )شهسوار(ـ شهرک کر

 کپار

https://maps.app.goo.gl/

RPpyVDuoLvKD48Vd7 

5۱5 

 غرب 

 

 گروه رامسر

 

۱8:00- 

۱9:30 

 عرفان  برای همه  دوشنبه  -شنبه 

09۱۱885442۱ 

دوراهی کتالم ،نمازخانه میدان بار ولیعصر    -رامسر

 کتالم

https://nshn.ir/2bfKu1ex

ojMT 
 آقایان  چهارشنبه  

 

5۱۶ 

 غرب 

 

 گروه هشیاری  

 کلاردشت 

۱8:00- 

۱9:30 

             

 شنبه             

برای  

 همه

 موقت : مهدی

093۶594۱9۶0 

 حلال احمر  -بعد از میدان توپ–کلاردشت  

 

https://maps.app.goo.gl/J

iVA1tenku7AjJaM7 
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                                              16ناحیه  A.A.های دسترسی بهراه

 

                رسمی ناحیه   ایمیل

iranaanahye16@gmail.com 

 تلفن ماندگار روابط عمومی 

09385208990 

 :تلفن ماندگار نشریات

09217481658 

*** 

 ها لینک کانال واتس آپ مخصوص مسئولین نشریات گروه 

https://chat.whatsapp.com/F9kchRVsHiyCkTdB5bFnTB 

 تلفن ماندگار مخصوص پاسخگویی بانوان

09034618364 

 ۱۶تلفن ماندگار کمیته پیام رسانی ناحیه 

09390747445 

 هاآنلاین و آدرس تلفن ماندگار کمیته

09365564074 

 هالینک کانال تلگرام کمیته آنلاین و آدرس 

https://t.me/+cqvk6YTgxfk4MzQ8 

 کانال تلگرام کمیته آنلاینوآدرس ها
https://t.me/+DlIBTHZlxNA1Y2Nk 
 

 

 ۱۶کنفرانس ناحیهلینک فری 

https://join.freeconferencecall.com/iranaanahye16 

 

 

 عمومیآپ روابط کانال واتس 

https://chat.whatsapp.com/CGFPCbhxykP9dSSiSROn46 

 

 

 

 

5۱7 

 غرب

 

 گروه صبح کتالم

 

07:30- 

08:30 

 علی  سه شنبه        

09390095949   

دوراهی کتالم ،نمازخانه میدان بار ولیعصر    -رامسر

 کتالم

https://nshn.ir/2bfKu1ex

ojMT 
 

 09۱945۶5۶70دفتر مرکزی ایران :                                                                                 02۱77554۶۶3تلفن دفتر مرکزی  :  

 0905۱552002:    آنلاین   کمیته  تلفن              09۱947007۱۱روابط عمومی منطقه ایران)بانوان ( :                     09۱99۱795۱9روابط عمومی منطقه ایران :  

  5طبقه اول واحد   ۱45ـخیابان ایرانشهر شمالی نبش خیابان بهشهر پلاک    آدرس دفتر مرکزی :  تهران

   (:ایمیل) الکترونیک پست 092۱748۱۶58نشریات ناحیه  

iranaa0@gmail.com  

 www.iranaa.org  سایت :
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